
Art der Tätigkeit Voraussetzungen Zeiteinsatz

Besuchsdienst
Freude am Umgang mit Senioren
Kontaktfreudigkeit
klare Aussprache

1 x wöchentlich
Ca. 1 Std. 

Begleitung bei Ausfl ügen/ Be-
wohner beim spazieren gehen 
begleiten

Verantwortungsbewusstsein
Körperlich belastbar (Rollstuhl schie-
ben etc.)

Nach Absprache

Vorlesen (gern auch auf Platt-
deutsch)

Klare laute Sprache
Freude am Umgang mit Senioren

1 x wöchentlich
1,5 Std.  nach Absprache

Singen oder Musizieren mit oder 
für die Senioren

Freude am Umgang mit Senioren
Musikalisch
klare Aussprache

1 x monatlich oder 1 x wöchent-
lich nach Absprache

Einkaufsdienst für Bewohner
Freude am Umgang mit Senioren, 
Selbständig

1 x wöchentlich oder nach Ab-
sprache, 2 Std. 

Unterstützung im Tanzcafé
Freude am Tanzen
Kontaktfreudigkeit
klare Aussprache

1 x monatlich
1. Donnerstag im Monat
15-17 Uhr

AUGUSTE-VIKTORIA-STIFTUNG

EHRENAMT IM
BEREICH SENIOREN 
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Möchten Sie sich freiwillig bei uns engagieren? Brauchen Sie mehr 
Informationen? Melden Sie sich gerne bei uns. Wir freuen uns auf Sie!

Koordinatorin:  Annegret Häker
Telefon:   040 5487 2020
E-Mail:   ehrenamt@diakonie-alten-eichen.de
Web:    www.diakonie-alten-eichen.de


