
Art der Tätigkeit Voraussetzungen Zeiteinsatz

Begleitung  bei Spaziergängen 
mit den Gästen der 
Tagespfl ege

Gut zu Fuß 
Körperlich belastbar (Rollstuhl 
schieben etc.) 
Verantwortungsbewusstsein 
Klare Aussprache

Nach Absprache,
Mo-Fr bei Bedarf 
1,5 -2 Stunden

Vorlesen für die Gäste der 
Tagespfl ege

Klare Sprache 
Angemessenes Sprechtempo 
Geduldig

1 x wöchentlich, Mo-Fr
zwischen 10.30-12 Uhr

Singen mit den Gästen der 
Tagespfl ege

Musikalisch 
Geduldig 
Klare Aussprache

 1 x wöchentlich, Mo-Fr 
zwischen 10.30-12 Uhr

Gesprächskreise zu unter-
schiedlichen Themen, wie z.B. 
fremde Länder (Urlaub), wie 
lebte man früher, Erinnerun-
gen aus der Kindheit u.ä.

klare Aussprache
Geduld
Eigene Ideen
Ev. Anschauungsmaterial 
mitbringen

Flexibel in der Zeit von 
Mo-Fr 11-12.30 Uhr oder 
14.30-15.30 Uhr

TAGESPFLEGE WELLINGSBÜTTEL 

EHRENAMT IM BEREICH
SENIOREN 
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Art der Tätigkeit Voraussetzungen Zeiteinsatz

Kreatives  Angebot
• Basteln
• Handarbeiten
• Malen
• Holzarbeiten

Handwerklich und 
künstlerisch begabt 
Klare Aussprache 
Geduld

1 x wöchentlich, Mo-Fr
1 Std. in der Zeit von
10.30-12 Uhr

Unterstützung bei der 
Gartenarbeit

Körperlich fit 
Kreative Ideen

Flexibel, Mo-Fr
14.45-15.30 Uhr

Besuchen Sie unsere Gäste 
in der Tagespflege mit Ihrem 
Haustier

Geimpftes Tier 
Ruhiges Wesen des Tieres 
Mgl. Ausbildung als Therapiehund

1 x wöchentlich, Mo-Fr
10.30-12 Uhr

Bergleitung (Beifahrer) beim 
Abholen und Bringen der 
Tagesgäste

Offener und freundlicher Umgang 
mit Senioren

1 x wöchentlich, Mo-Fr, 
8-10 Uhr oder 15-17 Uhr

Möchten Sie sich freiwillig bei uns engagieren? Brauchen Sie mehr 
Informationen? Melden Sie sich gerne bei uns. Wir freuen uns auf Sie!

Koordinatorin:  Annegret Häker
Telefon:   040 5487 2020
E-Mail:   ehrenamt@diakonie-alten-eichen.de
Web:    www.diakonie-alten-eichen.de


