
Dem Menschen zuliebe.
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Wördemanns Weg 23b 
22527 Hamburg
Eingang auch Vogt-Kölln-Straße
Tel. 040 54751085 • Fax 040 54767673
tpae@diakonie-alten-eichen.de
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Und außerdem... 

 Auch Rollstuhlfahrer kommen bei uns nicht 
zu kurz – für die Abholung und Rückfahrt 
 sowie für die Ausfahrten steht ein hauseigener, 
 rollstuhlgerechter Kleinbus zur Verfügung. 
 
Eine Fußpflegerin und eine Friseurin  kommen 
 regelmäßig in das Tagespflegehaus.  Dieses 
 zusätzliche Angebot kann auf  Wunsch 
 wahrgenommen werden. Auf Rezept kommen 
auch Logopäden, Physio- und Ergotherapeuten 
ins Haus. 

Gut zu wissen 
 
Träger des Tagespflegehauses ist die 
 Diakoniestation Alten Eichen gGmbH. 
Das Tagespflege haus ist ein  anerkannter 
 Vertragspartner der Pflegekassen und 
der  Sozialbehörden. Wir sind Mitglied des 
 Diakonischen Werkes Hamburg und gehören 
zum Verbund Diakonie Alten Eichen.

So kommen Sie zu uns:
Wir sind mit den Buslinien 181 und 281 von 
 Hagenbecks Tierpark bzw. Eidelstedter Platz, 
Haltestelle Informatikum, zu erreichen. An der 
 Ampelkreuzung führt der Weg rechts in die Vogt-
Kölln-Straße. Nach ca. 200  Metern ist links das Haus 
der Tagespflege Alten Eichen.

Rufen Sie uns gerne unverbindlich an, damit wir in 
einem persönlichen Gespräch Ihre Fragen klären 
oder einen kostenlosen Probetag vereinbaren 
können.

TAGESPFLEGE

ALTEN EICHEN

Ein Angebot für Senioren.



Zweites Zuhause 
 
Die Tagespflege ist ein Angebot für ältere 
 Menschen und gibt denen ein zweites Zuhause, 
die sich alleine fühlen oder wegen körperlicher 
und psychischer Beeinträchtigungen Hilfe im 
Alltag benötigen.

 
Sie bietet aber auch pflegenden Angehörigen die 
Möglichkeit selbst wieder Kraft zu schöpfen, um 
den Partner so lange wie möglich zu Hause zu 
versorgen.

 
Unsere kleine Einrichtung mit 20 Plätzen hat von 
Montag bis Freitag geöffnet und kann je nach 
Wunsch an einem oder mehreren Tagen in der 
Woche besucht werden. 

Beratung und Unterstützung 
für Angehörige 

 
Die Tagespflege entlastet und berät  pflegende 
Angehörige. Wir ermöglichen es ihnen 
 beispielsweise neben den Betreuungsaufgaben 
weiterhin ihrem Beruf nachgehen zu können. 

 
Unterstützung und Informationen  erhalten 
 pflegende Partner auch in der Gesprächs
gruppe „Pflegende  Angehörige“. Diese trifft 
sich jeden zweiten Dienstag im Monat. 
 
Auf Wunsch steht ihnen bei Bedarf unsere 
Partnereinrichtung, die Diakonie Alten Eichen 
für ambulante häusliche Pflege, ergänzend zur 
 Tagespflegebetreuung zur Verfügung. So kann 
oftmals ein Heimaufenthalt verhindert oder 
 verzögert werden.

Betreuung & Pflege 
 
Zwischen den gemeinsamen Mahlzeiten 
 (Frühstück, Mittag, Kaffee) wird die Zeit 
mit unterschiedlichen Gruppenangeboten 
 ausgefüllt:

 • Seniorengymnastik, Sitztanz
 • Gesprächskreise, Zeitungsleserunde
 •  Gedächtnistraining
 •  Spaziergänge und gemeinsame Ausfahrten
 •  Kochen, Backen und andere 

hauswirtschaftliche Tätigkeiten
 •  Singen und musizieren mit der Musik

pädagogin oder den Kindern des Kinder
gartens 

 •  Beschäftigung mit dem TherapieHund
 •  Klangschalenreise
 •  Andachten in der Auferstehungskirche  

Alten Eichen und in der Tagespflege
 •  Verweilen, Spazierengehen im 

 hauseigenen Garten
 • Feste feiern
 • Ruhe und  Entspannungsphasen 

 
Die pflegerische und medizinische Versorgung  
gehört ebenso zu unserem Service, wie auch 
das Abholen und Bringen der Tagesgäste im 
Kleinbus.


